
～ひばり保育園から子育て中のママ・パパ&地域のみなさんへ～

12月 1月
月 火 水 木 金 土 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 1 2 3

8 9 10身体測定 11 12 13 5 6 7 8 9 10
赤ちゃん集まれ ひばカフェ 学習会

15 16 17 18 19 20 12 13 14身体測定 15 16 17
ひよこと遊ぼう もちつき誕生会 赤ちゃん集まれ

22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24
おひさま保育 ひよこと遊ぼう 誕生会

29 30 31 26 27 28 29 30 31
保育体験

★お誕生日月のお子さんには誕生バッチをプレゼントします。

★12月19日（金）１月22（木）が誕生会です。前々日までにお電話ください。

  感染症流行時には中止になる場合があります。ホームページでご確認ください。

育つなかま
ホームページアドレス

http://hibarihoikuen.sakura.ne.jp/

更新中です！ぜひ見てくださいね
１２月・１月合併号

社会福祉法人 豊川保育園

東久留米市立 ひばり保育園
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東京都東久留米市ひばりが丘団地8-10

℡ 042-463-6655 Fax 042-468-2722

地域測定

保育園でお子さんの身長・体重を測ってみ

ませんか？看護師に相談もできます。

12月10日（水）1月14日（水）

11：00～11：30 予約不要です。

ひばカフェ

冬の過ごし方や感染症について看護師が

話をします。気軽にお話してみませんか？

12月12日（金）10:30～11:30

センターひばりにて(要予約042-464-9300)

12月5日(金)より受付を開始します

－ 予約が必要です 13-15時にお電話ください－

★赤ちゃん あつまれ

日時：●12月10日(水) ● 1月14日（水) 9:30～10:30

対象：約6か月未満のお子さんと保護者・妊婦さん歓迎

★ひよこ組と一緒に遊ぼう

日時：●12月17日（水） ●1月21日（水）9:30～10:30

対象：2023年4月～2024年3月生まれのお子さんと保護者

0歳児クラスのお友達と遊びませんか？おもちゃの紹介もし

ます。外遊びで服が汚れることもあるので、 着替えをお持ち

ください

★保育体験

日時：●12月はお休みです。 ●1月28日(水)9:30～11:00

１歳児～就学前（2018年4月～2023年3月生まれ）

年齢にあったクラスに入り在園児と一緒に親子で保育体験が

できます（各クラス１組）

※給食の試食もできます。大人：200円 子ども：100円

★おひさま保育

日時：●1月20日(月)10:00～10:45

どんぐり組の田中先生とわらべ歌で一緒に遊びましょう。

12月19日(金)の誕生会では鏡餅用のお餅

つきます。もち米の試食もあります

12月13日(土)学習会があります。

興味のある方、園にご連絡ください。

〝食環境について〟10:00～11:30

講師：発達サポート食アドバイザー

行山 真知子さん


